Denominazione:
DFC: Comunita solidale amica delle persone con demenza citta di Giovinazzo

DATI RELATIVI ALL’INIZIATIVA

Denominazione
NUTRIZIONE KM 0 - PER NON DIMENTICARE DI MANGIARE BENE.

Breve descrizione

Alimentarsi in modo equilibrato e corretto contribuisce al miglioramento della qualita
della cura della persona con demenza. L’evento aperto alle famiglie si svolge in un
ristorante caratteristico nel Centro storico di Giovinazzo, ha la finalita di informare sulla
corretta alimentazione e sulle implicanze che questa puo avere nelle malattie
metaboliche; | conduttori sono la nutrizionista S.Giammarino e il Dottor S.Fracascio
medico di medicina generale. Seguira al dibattito la degustazione di un buon piatto di
cucina locale che utilizza gli ingredienti del territorio.

Data: 21 settembre.

durata complessiva giorni n.: 1g.
Indirizzo: Hosteria San Domenico
Luogo: Giovinazzo

Orario: 18 -21

e Nel caso stiate organizzando piu iniziative, potete fotocopiare la presente scheda
e allegate eventuale materiale pubblicitario ( locandina, invito, ecc.)

Modulo da inviare compilato via email all’indirizzo dfc@alzheimer.it oppure via fax allo
02/875781



mailto:dfc@alzheimer.it

